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花蓮縣文化局「105 年度花蓮縣公共圖書館閱讀推廣與館藏充實

實施計畫」之系列活動-行動劇與說故事工作坊- 

「四堂故事工作坊」計畫書 

一、依據 

本局「105年度花蓮縣公共圖書館閱讀推廣與館藏充實實施計畫」

辦理。 

二、目的 

(一)聘請國內表演藝術系所專業師資教授，教導如何用行動劇、敘

事技巧、肢體來提高說故事層次，利用共同學習、相互觀摩及

經驗交流方式，提升各鄉鎮圖書館人員/說故事媽媽/志工，透

過戲劇表演等肢體訓練提升演說逗唱等技能，期能增進從繪本

/生活尋找題材及行銷等相關專業知能。 

(二)您一定聽過 TED Talk 的平台，短短 18 分鐘內傳遞個人的理

念，分享商品的價值等。這些演講者不論是開場或結尾，都是

透過許多發人深省的小故事串接演講的內容，讓聽眾產生感動

的共鳴。他們就是透過說故事的軟實力改變世界。 

(三)有鑑於此，特舉辦本課程，透過故事技巧與演練，讓學員沈浸

在聽故事、說故事與寫故事的情境中。讓相關人員擁有說故事

的熱情及技巧，與聽眾建立信任的關係，進而快速融入故事情

境裡。 

(四)為加強本縣各鄉鎮市說故事人員相關技能外，進而不斷充實館

員服務水準，善盡傳遞新知，教導民眾正確取得資訊的重大責

任。 

三、辦理機關 
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(一)指導機關：教育部。 

(二)主辦機關：花蓮縣政府。 

(三)承辦機關：花蓮縣文化局。 

四、參加研習對象及資格： 

(一)本縣鄉鎮市立圖書館館員、文化志工、圖書館說故事媽媽。 

(二)本縣幼兒園教師。 

(三)本縣家庭服務中心。 

(四)一般民眾。 

五、研習時間和地點、課程表： 

(一)報名日期：即日起至 8月 12日（週五）止。 

(二)研習地點及員額：  

1. 「四堂故事工作坊」授課地點為花蓮縣文化局 1F文化電影

院或兒童閱覽室，員額 63人，額滿為止。 

(三)報名方式： 

1. 請以電子郵件報名，連絡人鍾旻勳先生〔TEL：（03）

822-7121#156；E-mail：jhong1015@mail.hccc.gov.tw〕, 或

上本局網站報名

(http://www.hccc.gov.tw/zh-tw/Activity/Register/118

)，網站報名請於備註欄位填寫葷食或素食。 

2. 開課前由本局另以 E-mail通知報到事宜。 

(四)課程表： 

課程名稱 日期 地點 授課師資 

四堂故事工作坊 

10月 04日
至 

10月 25日 

花蓮縣文化局 1F文化電影院 

或兒童閱覽室 

曾恕涵 

老師 

mailto:jhong1015@mail.hccc.gov.tw%E3%80%95
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※課程預計為期 1個月；每週 1場；每場 4小時(依授課內容作調整) 

 

（每週二） 
（花蓮市文復路 6號） 

週次 時間 
課程 
內容 

講師/主持人 

第一週 
10月 04日 
(星期二) 

08：00 
| 

08：30 
報到 

花蓮縣文化局 
圖書館 

08：30 
| 

12：30 
(4 時) 

【四堂故事工作坊】 
以<故事創作 TIPS-32 堂創意課>及<故
事的解剖>作為教本參考，規劃 4堂故
事工作坊。 
第一週 
*自我介紹:協助大家認識彼此 
*故事的重要性/故事從何而來 
*故事 DNA/分組討論與分享 

山東野表演坊 
曾恕涵團長 

12：30 活動結束 

第二週 
10月 11日 
(星期二) 

08：00 
| 

08：30 
報到 

花蓮縣文化局 
圖書館 

08：30 
| 

12：30 
(4 時) 

第二週 
*戲劇遊戲/認識角色 
*偷一個好角色/影片分享  
*內在與外在衝突/分組討論與分享 

山東野表演坊 
曾恕涵團長 

12：30 活動結束 

第三週 
10月 18日 
(星期二) 

08：00 
| 

08：30 
報到 

花蓮縣文化局 
圖書館 

08：30 
| 

12：30 
(4 時) 

第三週 
*故事六大元素 
*如何設計情節/分組討論 
*關於劇場:故事與觀眾/分組練習與討
論  

山東野表演坊 
曾恕涵團長 

12：30 活動結束 

第四週 
10月 25日 
(星期二) 

08：00 
| 

08：30 
報到 

花蓮縣文化局 
圖書館 

08：30 
| 

12：30 
(4 時) 

第四週 
*用劇場元素幫故事加分 
 時間與空間/音樂與美術 
*分組練習與呈現 
*故事的最後:故事的未來在哪裡?我們
可以把故事帶到何方? 

山東野表演坊 
曾恕涵團長 
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六、其他 

(一)各鄉鎮市圖書館(說故事志工、幼兒園、家庭服務中心、一般

民眾除外)參與情形將納入年度評鑑之依據，提供教育部做為

隔年補助之參據。 

(二)全程參與研習活動者統一登入公務人員終身學習入口網站。 

(三)報名學員由所屬服務機關給予公（差）假參加；差旅費用亦請

依規定向各所屬服務機關報支。 

(四)倡導無紙化，環保愛地球，各場次課程資料不另外提供紙本。

主辦單位將於上課前寄送電子檔，倘有需求，煩請學員自行印

製。 

七、本計畫如有未盡事宜，得依實際需要適時修正之。 

*回饋與分享 

12：30 活動結束 
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附件 1 

105 年度花蓮縣公共圖書館閱讀推廣與館藏充實實施計畫 

「四堂故事工作坊」研習課程報名表 

                              編 號 ：  

姓 名  服務單位  

職 稱  連絡電話  

電 子 郵 件  用 餐 □素食  □葷食 

是 否 需 
時 數 認 證 

□是（身分證字號：                     ）  

□否 

備 註 

1. 報名表請由各單位彙整後於報名截止日前以電子郵件方

式傳送至 jhong1015@mail.hccc.gov.tw；報名截止日

期：8 月 12 日(星期五)；本案聯絡人鍾旻勳先生，Tel：

03-8227121 分機 156。 

2. 報名學員由所屬服務機關給予公（差）假參加（主辦單

位供膳）；差旅費用亦請依規定向所屬服務機關報支。 

3. 請自備環保杯、雨傘等個人用品。 

 


